
J E  SU I S  À  L’ A I S E  Q U A N D  J E  R E N C O N TR E  DE S  A M I S

Je sais jouer aux cartes
(bataille, etc)

Je sais jouer avec des dés. Je sais lire des cartes d’un 
jeu de questions.

Je sais me présenter 
oralement.

Je sais raconter l’histoire 
d’un livre ou d’un film que j’ai 

aimé.

Je sais donner mon point de 
vue, dire ce qu’il m’a plu et ce 

que je n’ai pas aimé.
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J E  P E U X  TRO U V E R  L E S  C OOR DO N N É E S  D ’ U N  A M I ,  D ’ U N  M É DE C I N . . .2

Je comprends ce qu’est une 
ville.

Je sais chercher un nom dans 
un annuaire.

Je sais chercher dans un 
répertoire alphabétique.

Je sais chercher les 
coordonnées de quelqu’un sur 

internet.



J E  P E U X  FA I R E  M E S  C O U R S E S  PO U R  P R É PA R E R  L E  R E PAS .

Je peux écrire une liste de 
courses

Je peux lire une liste de 
courses que j’ai écrite.

       

J’ai des notions pour 
composer un repas équilibré.

Je sais repérer deux articles 
et trouver l’article le moins 

cher.

    

Je sais payer avec des 
pièces et des billets

Je peux rédiger un chèque. Je sais calculer la monnaie 
que le commerçant doit me 

rendre.

Je sais calculer de tête combien me 
coûtera l’achat de plusieurs articles 

identiques.

Je sais trouver la valeur 
approchée de mon panier de 

courses.

Je comprends les promotions 
du type «3+1 gratuit»

Je comprends les promotions 
en %.

Je me repère dans un 
catalogue promotionnel.
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J E  SU I S  C A PA BL E  DE  SU I V R E  U N E  R E C E TT E  DE  C U I S I N E

J E  SU I S  AU TO N OM E  PO U R  R E G A R DE R   À  L A  T V  MO N  P RO G R A M M E  FAVOR I

Je sais lire une recette. Je sais écrire la liste des choses dont 
j’ai besoin pour cuisiner la recette.

Je comprends les unités de 
mesures habituelles.

J’ai des notions de sécurité 
alimentaire.

Je sais me repérer dans la 
semaine.

Je sais me repérer dans la 
journée.

Je sais lire l’heure sur une 
montre digitale.

Je sais lire l’heure sur une 
montre à aiguilles.

Je sais lire un programme TV.

   

Je sais calculer le temps qui me sépare du 
début de l’émission.
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J E  SA I S  C E  Q U ’ I L  FAU T  FA I R E  PO U R  R E ST E R  E N  BO N N E  SA N T É .

J’ai des notions d’hygiène 
(cheveux, dents,propreté)

Je sais l’importance du 
sommeil.

J’ai des notions sur la 
transmission des maladies.

Je connais les 
comportements dangereux.

J’ai appris à me méfier de 
l’alcool et des drogues.

J’ai des notions de sécurité 
concernant les médicaments.

Je connais le vocabulaire d’une 
notice de médicament (posologie, 

mise en garde, effets secondaires...)
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J E  P E U X  A L L E R  VOI R  U N  S P E C TA C L E .

J E  P E U X  É C R I R E  À  M E S  A M I S .

Je me repère dans l’année. Je lis un calendrier. Je lis une affiche.

  

Je sais chercher une 
information sur un spectacle.

Je suis capable d’écrire un 
texte d’une dizaine de ligne.

 

Je sais présenter une lettre. Je sais ce qu’est le code 
postal.

97440
97400
97427

Je sais composer 
l’enveloppe.

Je sais envoyer un mail.
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J E  SA I S  C O N SU LT E R  L A  M É T É O.

Je situe ma ville sur la carte 
de La Réunion.

Je situe La Réunion dans 
l’Océan Indien.

Je situe les 4 points 
cardinaux.

Je situe Saint-Denis et Saint-
Pierre sur la carte.

SAINT-DENIS
SAINT-PIERRE

Je comprends les 
températures.

Je sais adapter ma tenue en 
fonction de la météo.

Je sais où aller chercher des 
prévisions météorologiques.
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Je situe La Réunion sur un 

planisphère.



J E  C OM P R E N D S  L E  J O U R N A L  T É L É V I S É

Je comprends qui gouverne 
la France.

Je sais ce que sont des 
élections et comment elles se 

déroulent.

Je situe les continents et les 
plus grands pays du monde.

Je situe la France, 
Madagascar et l’île Maurice.

  

Je connais les symboles de 
la République.

Je connais l’heure des 
principaux journaux télévisés.

Je différencie les informations locales et les 
informations nationales.
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J E M E  P R É PA R E  À  E N TR E R  DA N S  L E  MO N DE  D U  TR AVA I L

Je suis propre. Je suis souriant. J’ai une tenue adaptée aux 
besoins de mon employeur.

 

J’arrive à l’heure.

Je suis poli(e). Je suis discipliné(e). Je respecte les consignes 
de sécurité.

Je me montre curieux 
(curieuse) et intéressé(e).

Je suis appliqué(e), je montre 
que j’ai envie de bien faire.
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J E  SA I S  M E  D É P L A C E R  S E U L ( E )

Je connais les numéro du bus 
utiles et leur direction.

 

Je sais lire les horaires de 
bus.

Je traverse sur les passage 
piéton sans prendre de risque.

Je connais la signification 
des principaux panneaux 

routiers.

Je marche sur les trottoirs ou 
le côté de la route.

Je sais lire un plan de ville 
(avec quadrillage et repères).

   

. .
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